
Coachingkompetenz – Coaching Skills
 Integrative Systemtheorie nach Martin Kirschenbaum
 Auftragsklärung und Zielkompetenz
 Lösungsorientierte Gesprächsführung
 Neurostresskognition
 Vitalisierungskonzept und Embodiment
 Selbststeuerungskonzept mit Neuroimagination®

Neurosystemisch-lösungsorientierte Kompetenzentfaltung
 Neuroimagination®Light als Erstintervention 
 ICK: Integratives-Coaching-Konzept 
 Methode Neuroimagination® zur Intervention
 Selbststeuerung neuronaler Prozesse für Agilität und Umsetzungsstärke
 Prägungssätze, Resilienzstärkung und Ressourcenaktivierung

Selbstkompetenz und Persönlichkeitsentwicklung 
 Neurosystemische Kompetenzentfaltung – T2
 Strukturelle Systemtherapie nach Minuchin: Regeln und Grenzen
 Embodiment und Achtsamkeit nach Jack Lee Rosenberg
 Selbstmanagement und Selbstwirksamkeit
 Coaching-Kooperationstool: Kommunikations- und VerhaltenstypenPLUS  
 Selbstwirksam durch authentisch, kongruente Kommunikation

Führungsverantwortung 
 Gesund und leistungsstark: Resilienz-Balance-Modell
 OSP-Gefährdungsanalyse physischer und psychischer Gesundheit
 Burn-out Faktoren und Stress-Reset
 Wiederherstellung der neuronalen Agilität
 Bewusste und unbewusste Antreiber und Saboteure 
 Messbare Ergebnisse mit Neuroimagination®

Arbeits- und Führungsqualität 
 Self-Leadership: Führungskompetenz
 Empowerment, Emotions- und Changemanagement
 Volition: Umsetzungsstärke und Zielkompetenz
 Kooperation in der Organisation
 Die Führungskraft als Coach
 Retention Health Management

Neurosystemische Intervention in Gruppen und Organisationen
 Einsatz und Wirkung der Methode Neuroimagination® in Gruppen
 Gruppendynamik in Organisationen
 Team-Coaching
 Methodensicherheit Triade & Ressourcenverstärkung 
 Erfolgs-, Wirkungs- und Effektmessung im Coaching
 Coachingabschluss

14. – 16. August 2025

1. Gruppensupervision (GSV)
20. September 2025

2. Gruppensupervision (GSV)
13. Dezember 2025

30. Okt. – 1. November 2025

5. Gruppensupervision (GSV)
09. Mai 2026

6. Gruppensupervision (GSV)
22. August 2026

3. /4. Gruppensupervision (GSV)
06. + 07. März 2026

22. – 24. Januar 2026

09. – 11. April 2026

09. – 11. Juli 2026

01. – 03. Oktober 2026

Modul 1

Modul 2 

Modul 3

Modul 4 

Modul 5 

Modul 6 

Zertifizierte Ausbildung zum Neuroimaginations-Coach®   DBVC anerkannt

anerkannte Weiterbildung

Ausbildungsgebühr 8.670 CHF inkl. Materialien, OSP®-Analyse, Seminarunterlagen, Pausensnacks
*Zugunsten unserer privaten TeilnehmerInnen berechnen wir keine MWST auf Weiterbildungspreise. 

18 Modultage 285 CHF/Tag, 6 Gruppensupervisionstage (GSV) 345 CHF/Tag, 6 individuelle Lehrcoachingstunden 245 CHF/Stunden

Brainjoin Coaching Akademie Limmatquai 112    8001 Zürich    Tel. 043 810 21 01    www.brainjoin.com    info@brainjoin.com


